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をを話題の話題のオートミールオートミール これからの季節にもピッタリ♪お弁当として楽しめます！お弁当として楽しめます！

作り方はあつあつのスープを
注いで放置するだけ！
いたって簡単・シンプルな作り方
なので基本の作り方さえ覚えれば

失敗なしでおいしく作れます。


