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1,600円                     冊978-4-651-
20345-4 6203452300 B5判

112ページTHE 藤井定食

書
　
店
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ご注文は… ワン・パブリッシング
FAX：0570-008020

≪お申し込み〆切：2023年６月28日（水）≫

実用書・料理書　ご担当者様

2023年７月刊行  ワン・パブリッシング  料理書新刊のご案内
藤井恵さんが自身のInstagramで
日 ア々ップしている究極の定食レシピを
１冊にまとめました！

藤井 恵 著

お盆の上に豆皿をたくさん並べて
見た目も楽しい〝藤井定食〞。
発酵食品・海藻・きのこ・
緑黄色野菜の入った定食は
栄養バランスも抜群です。

※カバーはイメージです。変更となる場合もあります。

2023年７月11日搬入 （予定
）

５部以上ご注文の書店様には
ハガキ大POPを送付いたします！

販促拡材もご用意しております!!


